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Presentación
Visitar a un enfermo es visitar a Cristo. En el
marco del centenario del DOMUND, esta visita
tiene un objetivo especial: recordar a nuestro
hermano(a) que su enfermedad no es un
impedimento para la misión, sino una forma
altísima de participar en ella.

A través de este subsidio, queremos que el
enfermo descubra que sus oraciones y dolores,
ofrecidos con amor, llegan hasta los misioneros
más lejanos, sosteniendo su labor.

Canto sugerido: 
"Nada te turbe".

Oración inicial: 
Padre santo, concédenos ser uno en Cristo, arraigados en su amor
que une y renueva. Haz que todos los miembros de la Iglesia estén
unidos en la misión, dóciles al Espíritu Santo, valientes en dar
testimonio del Evangelio, anunciando y encarnando cada día tu
amor fiel por cada criatura. Bendice a los misioneros y misioneras,
apóyalos en su esfuerzo, preservarlos en la esperanza.  María, Reina
de las misiones, acompaña nuestra labor evangelizadora en todos
los rincones de la tierra; haznos instrumentos de paz y haz que el
mundo entero reconozca en Cristo la luz que salva. Amén.
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Reflexión:
Estar enfermo puede hacer-
nos sentir aislados, pero la fe
nos dice que en Cristo
estamos más unidos que
nunca. Al recibir la comunión
o al orar en la soledad de la
habitación, estamos en el
"corazón de la Iglesia". Estar
"Uno con Cristo" en la cruz, es
la garantía de que nada nos
separa del amor de Dios ni de
la comunidad de los santos.

Iluminación
«Que todos sean uno: como
tú, Padre, estás en mí y yo en
ti...» (Jn 17,21).

Uno en Cristo 
Primer Momento:

"La Luz que une"
Actividad:

Se enciende una pequeña
vela (con precaución) o se
coloca una imagen de Jesús
en frente al enfermo.

Gesto: Se toma la mano del
enfermo y se reza el Padre-
nuestro lentamente, haciendo
pausas en cada petición para
sentir la unidad.

Pregunta: ¿Sientes que el
Señor te acompaña en este
momento de silencio? Tu
oración hoy es el pilar de
nuestra parroquia.
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Reflexión:
Santa Teresita, patrona de las
misiones, nunca salió de su
convento y muchas veces
estuvo enferma, pero desde
su cama "recorría el mundo"
con su amor. Tu carisma hoy,
querido hermano(a), es el
ofrecimiento. La Iglesia es un
cuerpo: cuando una parte
sufre, todo el cuerpo se
moviliza, pero también,
cuando una parte ofrece su
dolor, todo el cuerpo recibe
gracia. Tú eres un misionero
silencioso que sostiene a los
que anuncian el Evangelio.

Se le entrega al enfermo un
denario o rosario (si es posible,
de los colores misioneros).

Acción: Se le invita a elegir un
continente o un misionero
específico por quien quiera
"ofrecer" su malestar o sus
medicinas el día de hoy.

Reflexión final: Tu paciencia
hoy es la fuerza de un
misionero en este continente
que has elegido. Si es posible
se realiza una decena del
rosario o un Avemaría.
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Iluminación
«La unidad misionera... es
convergencia de los dife-
rentes carismas con el mismo
objetivo» (Mensaje
DOMUND, 2026).

Unidos en la misión
Segundo Momento:

"El rosario
misionero de la

esperanza"

Actividad:

4



DOMINGO MUNDIAL DE LAS MISIONES

Reflexión:
La misión es un intercambio
de amor. Nosotros venimos a
traerte el consuelo de la
comunidad, y tú nos regalas el
testimonio de tu fe en la
prueba. Al colaborar con el
Domund, recordamos que el
"amor fiel de Dios" se
manifiesta en la cercanía. Tu
habitación se convierte hoy
en un territorio de misión
donde Cristo reina desde la
fragilidad.

Cooperación Espiritual: Pro-
pón al enfermo: "¿Podrías rezar
un Avemaría diario por los niños
de las misiones durante esta
semana?".

Testimonio: Compartir con él
un mensaje breve de esperanza
de algún misionero que trabaja
con enfermos en otros países.

Gesto de despedida: Se le deja
una tarjeta con el lema del año:
"Uno en Cristo, unidos en la
misión", con los nombres de
quienes lo visitan, como signo
de que no está solo.
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Iluminación
«Para que el amor con que tú
me amaste esté en ellos...»
(Jn 17,26).

Misión de amor
Tercer Momento:

Diálogo y Acción
Concreta:
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Oración

Padre santo, 
concédenos ser uno en Cristo, 

arraigados en su amor 
que une y renueva. 

Haz que todos 
los miembros de la Iglesia 
estén unidos en la misión, 
dóciles al Espíritu Santo, 

valientes en dar testimonio del Evangelio,
anunciando y encarnando 

cada día tu amor fiel por cada criatura.

Bendice a los misioneros y misioneras,
apóyalos en su esfuerzo, 

presérvalos en la esperanza.

María, Reina de las misiones, 
acompaña nuestra labor evangelizadora 

en todos los rincones de la tierra; 
concédenos ser instrumentos de tu paz 

y haz que el mundo entero descubra 
en Cristo la luz que salva. Amén.

LEÓN PP. XIV
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